PLANO DE AULA 2

Modulo 2: Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente
Sessao 4: Mudancas climaticas e agao climatica
Tema da aula: Consequéncias das mudancgas climaticas

Nivel de Ensino/Faixa etaria: Ensino Basico/Secundario (12-15 anos)
Disciplinas: Geografia / Ciéncias Naturais / Biologia / Cidadania e Desenvolvimento
Duracao: 90 minutos

Esta aula tem como objetivo compreender as consequéncias especificas das alteracoes
climaticas.

Objetivos da Aprendizagem:
e Compreender os impactos locais das alteragdes climaticas.
e Desenvolver competéncias de resolu¢do de problemas e colaboragéo.
e Conceber e apresentar projetos de acao locais.

Competéncias a Desenvolver:
Competéncias Gerais:
1. Empatia e consciéncia social: compreender os desafios colocados pelas
alteracdes climaticas.
2. Resolucgao de problemas: desenvolver planos de agao locais para enfrentar os
desafios colocados pelas alteracdes climaticas.
3. Colaboragao: trabalhar com outras pessoas para desenvolver iniciativas que
promovam a sustentabilidade.

Estrutura da aula:
1. Introducgao: Revisao e Contextualizagao (10 minutos)
e DBreve revisdo: revisdo concisa da aula anterior sobre as causas das alteragbes
climaticas.
e Exibicdo de uma imagem impactante que ilustra o impacto das alteragdes climaticas
para captar a atengao.
e Objetivo da aula: apresentacdo do tema desta aula: as consequéncias das alteracdes
climaticas e possiveis acoes.
e |nicio do questionario da aula.
2. Atividade 1: Analise do Impacto e Discussao (30 minutos)
e Divisao tematica: Divisao da turma em trés grupos:
o Grupo 1: Impactos na saude (ondas de calor, propagacao de doencgas, qualidade do
ar)
o Grupo 2: Impactos na seguranca alimentar (perdas nas colheitas, escassez de agua,
pesca)
o Grupo 3: Impactos na biodiversidade (perda de habitat, extingdo de espécies,
perturbagao do ecossistema)
e Analise de dados: Fornecimento de dados, graficos ou estudos de caso relevantes a
cada grupo.
e Discussao em grupo: Analise dos impactos e identificagdo dos principais desafios.
e Partilha e sintese: Apresentagdo das conclusdes por cada grupo, seguida de uma
discussao coletiva para sintetizar as interliga¢des entre os diferentes impactos.
3. Atividade 2: Planos de agao: Adaptacao e mitigacao (30 minutos)
e Introdugdo aos conceitos: Explicacdo da diferenca entre adaptacéo (ajustar-se aos
impactos) e mitigacdo (reduzir as emissoes).



Planeamento local: Formacao de novos grupos ou manutengao dos grupos existentes.
Cada grupo escolhe um desafio especifico relacionado com as alteragées climaticas
locais (por exemplo, aumento das inundagbes, escassez alimentar local).
Brainstorming: lIdentificacdo de estratégias praticas de adaptacéo e mitigagao.
e Desenvolvimento de um plano de ag¢do: Desenvolvimento de um plano de agéo
conciso, através da elaboracdo de um mapa mental que inclua:

o Acdes especificas

o Recursos necessarios

o Parceiros potenciais (associa¢des locais, comunidades)

o Indicadores de sucesso

o Cronograma
Apresentacdo do plano de acgdo: Preparacdo e apresentacdo de uma breve
apresentacao.

4. Atividade 3: Envolvimento da comunidade: agao coletiva (20 minutos)

Apresentacdo de uma associagéo local ou nacional que atua sobre os impactos das
alteragdes climaticas ou iniciativas comunitarias bem-sucedidas.

Papel do envolvimento da comunidade: discussao sobre a importadncia do
envolvimento da comunidade para lidar com as alteracées climaticas.

Compromisso individual: Reflexdo sobre as contribuicbes individuais e possiveis
mudancas pessoais.

Concretizacao desta reflexdo com a criagado de um cartaz, um slogan ou um Video de
incentivo (em grupo ou individualmente): Criacdo de um cartaz ou de um pequeno
video para incentivar o envolvimento dos cidadaos: « Como podemos incentivar mais
pessoas a envolverem-se em solugdes climaticas?»

Atividade Opcional (120 minutos):

Reunidao com grupos locais: Convite a um orador de uma associagao ambiental local
ou discussao sobre formas de estabelecer contacto com esses grupos.

Visita de estudo: Organizagao de uma visita para observar os impactos locais das
alteragdes climaticas.

Exposicao/evento de sensibilizacdo: Criagdo de uma exposicdo ou evento para
sensibilizar a comunidade.

5. Conclusao e Reflexao (5 minutos)

Sintese: Recapitulacao dos pontos-chave da aula pelo professor.
Questionario final

Materiais Necessarios:

1. Projetor e tela para apresentacao do estudo de caso.

2. Quadro branco ou flipchart para listar barreiras/obstaculos e estratégias.
3. Folhetos do estudo de caso ou slides digitais.

4. Marcadores e papel para atividades em grupo.

Avaliagao:
Formativa:

Observagao das discussdes em grupo e participacdo nas atividades.
Feedback do grupo: os alunos trocam comentarios construtivos sobre as
apresentagdes ou planos de agao propostos.

Sumativa:

Apresentacdo oral: Os alunos apresentam um caso concreto do impacto das

alteracgdes climaticas e propdem solugdes locais.
Relatério do plano de acgado: Avaliagdo de um plano de acao local para enfrentar os
desafios climaticos.

Trabalho de casa:



e Calcule a sua pegada de carbono: Calcule a sua pegada de carbono pessoal e
identifique a¢des para reduzi-la.

e Escreva uma carta: Escreva uma carta a um vereador local propondo acdes para
proteger o clima.

Conclusoées do Moédulo:

Este moédulo destaca a urgéncia das alteragbes climaticas, um fenémeno provocado pelo
homem com impactos ja visiveis. Enfatiza a complexidade desses impactos, que afetam todos
os aspetos das nossas vidas. E essencial uma agdo global, combinando medidas de
mitigacao e adaptacdo. O envolvimento civico é crucial para impulsionar a mudanga, € a
educacao desempenha um papel fundamental na sensibilizacdo. Em concluséo, este médulo
apela a uma mobilizagéo coletiva para um futuro sustentavel.

Videosl/filmes recomendados:

The Day after tomorrow (2004) - Realizado por Roland Emmerich, este filme de catastrofe
ilustra as consequéncias dramaticas de uma mudancga climatica repentina.

Snowpiercer (2013) - Embora nao seja explicitamente sobre as alteragbes climaticas, este
filme explora as consequéncias sociais de uma catastrofe climatica global.

Leituras Complementares:
https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change en

Para professores — Abordagens pedagégicas e recomendacgoées:

e Discussoées inclusivas: Incentive a participagdo de todos os alunos, garantindo que
diversas perspetivas estejam representadas.

e Aprendizagem colaborativa: Use trabalhos em grupo para promover a interagédo
entre colegas e a compreenséo da inclusdo. Forneca niveis variados de complexidade
em dados e estudos de caso.

e Aplicagcdo no mundo real: use estudos de caso e exemplos da vida real para
relacionar o conceito de inclusdo socioeconémica com a vida dos alunos. Ofereca
opgdes para o desenvolvimento de planos de agao (por exemplo, escritos, visuais,
apresentacgodes).

e Desenvolvimento da empatia: promova a empatia, incentivando os alunos a
considerar os desafios enfrentados por grupos marginalizados na educagao e no local
de trabalho. Permita que os alunos escolham o seu método preferido de participacao.


https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change_en

